
Notre club, affilié à la FFR et à la FFSA, pratique 
un rugby encadré par des bénévoles sensibilisés 
au handicap psychique et intellectuel, afin d’offrir 

aux joueurs, même débutants, et aux aidants, une 
opportunité de socialisation, une bouffée

d’oxygène et un espace de rencontre où ils 
peuvent être eux-même.

Nos valeurs :

Sérieux – Solidaires - Bienveillants
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QUI SOMMES NOUS ? LE MOT DU PRÉSIDENT
C’est l’été et nous espérons que vous profitez bien 
de cette période de repos et de vacances pour vous 
ressourcer.
C’est ce que nous essayons de faire aussi mais 
parfois on travaille un petit peu quand même !
Dans cette période estivale nous vous proposons un 
numéro au contenu léger pour vous raconter ce que 
nous faisons l’été, mais aussi lorsque vous avez le 
dos tourné (et nous ne sommes pas toujours 
sérieux!).
Dans ce numéro nous disons « au revoir » à 
Philippe, alias PP, qui nous quitte pour ses 
nombreuses activités au sein de la grande famille du 
rugby. Michel Pottier
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QUE SE PASSE-T’IL L’ÉTÉ DANS VOTRE CLUB ?

On prend des

des vacances !

Votre club
semble endormi 

pendant 2 mois mais 
que font les 

bénévoles pendant
 ce temps là ?

On discute de

la rentrée
Le trésorier clotûre

ses comptes

On prépare la
prochaine AG

On continue
La newletter

On révise les
formulaires

On prépare les forums 
des associations

On répond aux sollicitations

On place des réunions 
dans l’agenda

On échange avec la 
mairie et l’ASSOA

On revoitles stocks 

On suit les
réseaux sociaux

On 
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On se repose

On pense
à vous !



AU REVOIR !        
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Hommages à Gilbert

LE BÊTISIER DE LA SAISON CHEZ CHRISTO

REJOIGNEZ-NOUS

Au revoir à Philippe, alias PP, un guide du jeudi qui nous quitte pour se consacrer à 
son club de Méry-sur-Oise (le RCMSO) où il dispense du « baby-rugby », ainsi qu’à 
ses nombreuses occupations de responsable des scolaires au sein du Comité 
départemental « Val-d’Oise rugby ».
Nous lui souhaitons bonne route et plein de bonnes choses pour l’avenir !

Concentration maximum

« Timbrix »

Bravo la souplesse !

Prête pour Las Vegas

Pas mécontent notre Lolo !

Le retour du Jedi 
façon Kza

Un petit tour dans les coulisses...

eh mouche, on t’a reconnu !

Retour àl’état sauvage
Ici aussi !
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